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在委托业者修理前和支
付前请咨询自治体

因半毁、二次灾害危险、
生命线中断等也可能入
住，所以请咨询自治体

偿还期限为10年，最初
的3年（例外5年）无需
偿还，也没有利息

没有收入限制，自费解
体后偿还相关费用

致受灾
的人们

搬一次家后进行重建、
修理的情况下，也能
获得左侧的金额

根据灾害的规模等，各自治体和各时期适用的支援制度有所不同。请务必咨询自治体和各地的律师协会等。 制作: 永野海日本律师 DL网站↑

在个人破产和还款交
涉前请咨询律师和主
银行！

借款时在60岁以上的，
也有通过抵押房产仅

返还利息的老年人还
款特例。

内阁府防
灾主页

即使家财损害的金额
不明确，也有推定规
定，请在网站确认！

没有收入限制，也不限
制钱款的用途

对 象

左侧所列各家庭。②是
指半毁以上或因地基受损
而拆除了建筑物的家庭（
世代人数为1的，获得金
额为左侧金额的3/4）

原则上最长2年
（特定紧急灾害时

可能会延长）

房租免费
(需要负担电热费)

最多可贷 350万日元
（全毁250万、半毁170万、
家财1/3受损150万等）

①全毁家庭 ②解体家
庭③长期避难家庭

100万日元
大规模半毁家庭

50万日元

免费解体、拆
除建筑物

（必须确认住所地自
治体发布的信息）

建设、购入
修理

民房租借

200万日元

100万日元

50万日元

建设、购买的融资
半毁以上的家庭 修
理（修补）的融资

部分损坏以上的家庭

从收入中控除超过当年
收入10%的部分的损害
额的类似于医疗费控除
的制度

灾
后
立
即

应急修理制度
（灾害救助法）

应急临时住宅
（灾害救助法）

灾害援护资金贷款

（灾害抚恤金法）

基础支援金
（受灾者生活重建支援法）

公费解体制度
（环境省的援助制度）

加算支援金
（受灾者生活重建支援法）

杂损控除
（所得税、住民税减免）

灾害复兴住宅融资

（也有老年人还款特例）

受灾贷款减免制度

（自然灾害指南）

灾
后
稍
后

再
稍
后

窗 口
自治体

对 象

准半毁以上的、已经
获得受灾证明的家庭

（请注意，修理完成后
不能使用临时住宅和公

费解体）

窗 口
自治体

窗 口
自治体

对 象

原则上全毁建筑物是对
象。但是，在特定紧急
灾害等情况下，也扩大
到半毁以上的建筑物

窗 口
向律师协会咨询

对 象

受适用灾害救助法的灾害
的影响就支付住宅贷款等
债务存在困难的个人

窗 口
自治体

对 象

获得基础支援金的家庭
或中型半毁家庭重建住
宅时（世代人数为1的，
获得金额为左侧金额的
3/4）

窗 口
住宅金融支援机构

对 象

想要借住宅修理费用或
重建费用的人

窗 口
向税务署确定申告

对 象

就住宅、家财、车辆、
墓地等损害或灾害相关
有费用支出的人

手头保留存款500万日
元、家产保险金和各
种支援金等也可能减免

贷款

＊不会被列入黑名单

＊中型半毁以上的情况
下，可以获得上述金额
的一半（无基础支援金）

窗 口
自治体

对 象

因灾害受伤、家财受损、
住宅全半毁等的人
（有收入条件限制）

半毁以上的家庭

70.6万日元
准半毁的家庭

34.3万日元
（2023年基准）

窗 口
自治体

对 象

没有可居住的房屋、靠
自己的财力不能确保住
宅的人

※1 译者注：对于外国居民，此贷款
仅适用于拥有永久居留权的人。
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